Friihe Hilfen

Beratungsangebot der Friihen Hilfen
Alternativ zum Gruppenangebot
von Café Kinderwagen

Unser Fachkrafte beraten Sie gerne bei Ihren Fragen z.B. zu den Themen Schwangerschaft,
Geburt, Gesunden aufwachsen, Ernahrung, Schlafen, Entwicklung, Pflege, Krankheiten,
Beschwerden und natdirlich auch alles unter Beriicksichtigung der Besonderheiten in der
aktuellen Corona-Krise. Zudem gibt es Verweise auf weitere Unterstiitzungs- und
Informationsmoglichkeiten.

Die Beratung erfolgt telefonisch, per SMS oder Mail sowie liber die datenschutzkonformen
Messenger wie z.B. ,Signal”“ oder ,Threema“ (kein WhatsApp!)

Zu folgenden Sprechzeiten sind die Fachkrafte Friihe Hilfen fir Sie erreichbar:

Wochentag

10°°-12°° Uhr | Kontaktdaten
Hebamme & Familienhebamme | Maria Schinzel

Montag
0160 1167 414 maria.schinzel@gmx.de

. Kinderkrankenschwester Barbara Bartels

Dienstag

0176 9328 4057 bartels-f-h@gmx.de
. Hebamme & Familienhebamme |Roya Klimanek

Mittwoch
0160 7933 971 roya.klimanek@gmx.de
Hebamme Jennifer Michala

Donnerstag
0157 8558 6500 hebamme.alfeld@gmail.com

. Fachkraft Frihe Hilfen Melanie Kraschutzki

Freitag
0163 7995 904 Kraschutzki@famki-hildesheim.de
Fachkraft Frihe Hilfen Melanie Kraschutzki

Samstag
0163 7995 904 Kraschutzki@famki-hildesheim.de

Zusatzlich zu den Sprechzeiten besteht die Moglichkeit bei den Fachkraften eine Nachricht um
Rickmeldung zu hinterlassen. Es erfolgt dann eine Antwort innerhalb der nachsten 24 Stunden
(ausgenommen am Wochenende).

Unter folgendem Link kdnnen Sie sich auf die Warteliste fiir einen Standort eintragen:
https://www.umfrageonline.com/s/09386¢cd

Sobald eine Wiedereréffnung von Café Kinderwagen in Prasenz ansteht werden Sie informiert.



